
こんなケース、
早めにご相談ください

訪問看護師さん・ケアマネジャーさんが

「そろそろ在宅医療が必要かも」と感じた

時点で、相談だけでも大丈夫です。

●通院が難しくなってきた

●退院後すぐ医療管理が必要

●がん末期・老衰などで看取りを相談したい

●認知症・神経難病・慢性心不全など

●胃ろう、尿カテーテル、在宅酸素の管理

●急変時の連絡先を整理しておきたい

「まだ決まっていない」段階から
一緒に考えます

ご相談・
お問い合わせ

訪問診療の導入、退院前カンファレンス、

施設入居中の医療相談など、お気軽にご連

絡ください。

時間外は代表番号が医師の
クリニック用スマホに転送されます

訪問診療・在宅医療のご案内

住み慣れた場所で、

その人らしく過ごすために。

公式LINE

ホームページ訪問範囲

地図の範囲を目安にクリニックから

半径16㎞が訪問範囲です

公式Instagram

土浦市神立町1852-1

このパンフレットは
ホームページ

からも印刷できます



連携先のみなさまへ

在宅医療は、医師だけでは成り立ちません。

訪問看護師さん・ケアマネジャーさん・施設

職員さんと情報を共有しながら、療養生活を

支えます。

当院が大切にしていること

●相談しやすい窓口であること

●方針を押しつけず、一緒に整理すること

●変化があった時に連絡しやすいこと

●看取りの不安を早めに共有すること

「この方、在宅で大丈夫かな？」
そんな段階からご相談ください

訪問診療でできること

退院前カンファレンス、
自宅や施設での看取りなどの

相談にも対応します

主治医意見書・訪問看護師辞書などの
書類にも対応します

ご依頼から開始まで

1. 電話・FAX・LINE等で概要共有

2. 診療情報提供書、ADL、介護状況を確認

3. 初回訪問で方針を説明

4. 月2回程度を基本に定期訪問

5. 変化時は訪問看護さん等と連携

医師紹介

常勤医師

院長 伊藤 慎
・博士（医学）筑波大大学
・総合内科専門医
・家庭医療専門医
・プライマリケア認定医

2008年筑波大学医学専門学群卒業。

筑波大学附属病院総合診療科などで診療に従事し

2018年にわか葉在宅クリニックを開業。

総合診療・在宅医療を中心に診療しています。

非常勤医師

副院長 河村由吏可

本多伸一郎 (血液内科)

複数医師で診療を支えます

他の医師が診察に伺うこともあります。

診療方針や緊急時対応は院内で共有し、

みなさま連携して対応します。

検査

血液検査、尿検査、細菌培養、心電図、

超音波検査など

処方・点滴

お薬を処方します（目薬、塗り薬も含めて）

点滴・注射が必要な場合には行います

癌などの痛みのコントロールにも対処します

専門的な医療や処置への対応

・在宅酸素療法（HOT）、在宅人工呼吸器、

気管切開部（カニューレ交換）などの呼吸管理

・胃ろう（ＰＥＧ）、人工肛門（ストマ）の管理

・尿道カテーテル（バルーン）や膀胱ろうの管理

・褥瘡の処置

・変形性膝関節症、肩関節症への注射

・末期がん患者さんへの持続皮下注射
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